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De los Mapas Mentales alos Mapas Multisensoriales

Los Mapas Mentalesy los Mapas Multisensoriales

En 1993, el psicologo briténico T. Buzan habla de pensamiento irradiante, como modelo estructural visual de laformaen lacua
pensamos. La aplicacion practica de su propuesta resulté en los Mapas Mentales.

T. Buzan populariz6 alos Mapas Mentales como herramienta para auxiliar €l trabajo intelectual y el aprendizgje. Lamismaidea
préctica se remonta a la antigliedad, apareciendo y reapareciendo posteriormente en distintos periodosy lugares. En el siglo XX, la

idea reaparecio en las décadas del 50 y 60, en la forma de redes semanticas, pero no llegé a difundirse tanto como en los 90°s con las
propuestas de T. Buzan: €l pensamiento irradiante y los mapas mentales...
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